?) Hermex

EXPLORANDO
LA CESTA DE TEXTURAS

Presentacion de la Cesta de TEXTURAS

Una coleccidn sensorial de recursos con diferentes texturas para
fomentar la participacion de los nifios, enriquecer su languaje
despertar su curiosidad. Los objetos de la cesta permiten por sl
solos exponer a los nifios a un lenguaie rico v un vocabulario
nuevo. Por ejemplo, "mufieca rojo rubl”, "gusano inguieto
dorado” y "mariposa suave y peluda gue olefea en el cielo”

|

Pensar a lo grande

Mejore el vocabulario de los nifios simulando y
exponiéndolos a un lenguaje rico a medida que
exploran los recursos medionie sus sentidos,

Conexion con el aprendizaje

El oprendizaje en el que se utilizan los senfidos
es exfremadamente valioso. Cuanto mayor seq
el nOmero de senfidos a los que se exponga
a los nifios durante el juego y el aprendizaje,
mis Informacidn oblendrdn y retendrdn. Por
consiguiente, debemos exponer a los nifos o
diferentes experiencias sensoricles, asi como

dejarles tiempo vy espacio para que se slentan

comodos a medida gue exploran
ulilizando sus sentidos,
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Obijetivo principal

Permitir gue los nifios exploren libremente
la cesta de fexturas mediante sus sentidos.

Qué queremos conseguir

* Fomentar lo confionza de los ninos
para que exploren de manera
independienie mediante los sentidos
y conecten sus experiencias
ensorinles con el lenguaje.

Sogue ko alfornbritlo con lexturas de la cesta y coldquela en el suelo. Sitie el resto de fos recursos de
forma sugerente fanto denfro come fuera de la cesta.

Deje o los nifios tiempo v espacio para que accedan de manera libre a |o cesta de fexturas y seleccionen los
obfelos. Elobjetivo es el de formenlar la corflanza de los nifies relacionada con ko exploracian sensorial, asi
como que comeencen a senfirse comodos realizando esta octividod de manem independients. Es posible que
algunas nifios necesiten ayuda en un primer lugat, por o que puede locar la manta con fextura con los dedas
y Io parte posterior de su mano. Puede ocercarse la mariposa a lo cora y acaricior su propia mejilla con el
material suove y peludo. Describo qué siente Anime a que el nifie hoga lo mismo. Predes coger su mano con
delicodeza y ayudarle a acariciar lo manta o hacer que la marlposa vuele suavemenie o su mejlla para que
la ocaricien, osi como dejaria en sus manos pora que puedan imifar sus occiones.

Puade sacar fodos |os objelos de lo cesta y meter a un beb@ o animar a un nifo a que se sienta dentro de
lor cesta y sienta b piel suove de suinterior Permifir que los nifios sientan ln cesta con los dedos de sus pies
mejorand su percepcidn y exploracidn sensorial o medida gue sientan ba piel suove en sus ples y manos dl
misma fiempo.

Cologue lo alfombrilla con texiuras en el suelo y anime a que los nifios la toquen con sus dedos, las palmaos,
la parte posterior de sus monos, lumbandose para sentirla con las mejillas, con su noriz o sus pies descalzos.
Formule preguntas abiertas a lo largo de esta experiencic, como 'iGué sientes?" y describa oguello que
siantan los nifios.

Actividad de ampliacion

Con nifios de moyor edod puede no simular las occiones iniclales y comenzor con la oclividad preguniando
al nifio sobre si puede sentir los objetos sin compartir sus propias ideas sobre qué siente, p. g]., zSientes la
mariposa?™ “i0ué sientes? Mejore la exploracion sensorial de los nifios animandeclos a senfir los objetos con
su mejilla, nanz. orejos, dedos de los ples. et
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Obijetivo principal Qué queremos conseguir
Utilizar telas y materiales para esconderse * Queremos gue el nifo

detras y ocultar los recursos con el fin experimenia y exprese sus

de incitar su curiosidad, exploracién y propios senfimientos, asi como

el sentido de la curiosidad. Para
el adulto: comprender los
sentimientos, expresionas

y emociones del bebeé.
Experimentar un senfido
comportide de emocian
=y expresion,

pensamiento critico.

Prepare diferentes felas y materioles para que los utilicen los nifios. Es mejar si son fraslicidos para que

el nifo siga pudiendo adivinar gué objetas se encuentran debajo. Lo mejar seria contar con materioles de
diterentes colores, estompados o farmafos para ampliar incluso mas el lenguaje de los nifos a medida que
describe bajo qué malerial se encuentra un objels

Preseniar un objelo de lo cesto a un nifio, A continuacin, situar el material sobre el objeto. Deje tiempo poro que
&l nifo vea y responda, Puade decir: *j0h! ;A dondea ha ido g parar &l gusana?™ "No puedao verlo, ;Lo ves 10
“iEstd escondido? Anime a los nifios o que levanten el moierial, o puede simulario primero y decir: "jAqui esial”.
Litilice los materiglas para jugar al escondite. En el caso de los bebés, puede simularlo ol principio
escondiendo su propia cara detrds del malerial y diclendas “jPodéis verme?' v "jSorpresal” o medida que retiro
el material y sonre al bebé. A confinuacidn, sitdele cerca de la cara del bebé y diga: "cDénde estd Inombre del
nificl?” y “jSorpresal” a medida que lo descubre

Litilice una voz exprasiva y exprasiones fncales o Io largo de estas octividodes paro animar a que los nifos
experimanten difarentes senfimienios lasombro, fascinacin, felicdad, sorpresa y quizas incluso confusidn)
cada vez que un objeto desaparezea tras el material. Propicie el balbuceo en el caso de los bebés hadendo &
Imitondo los sonidos, los expresiones facioles y el lenguaje corporal que exhiben.

Actividad de ampliacién

En el coso de los nifios de mayor edad, pedria cubrir un ndmero de cbietos de lo cesta con materiales de
diferenies lomanos, colores y esiampodos. Pregunie ol nino: 30ué se esconde bajo esio tela pequena,
darada y sedosa? Utizar un lenguale descriptive y fica ampliord el vocabulanio de los nifios, y las
desoipciones delollodos que les proporcione les permitiran comprender los diferentes caracteristicas de
lvs materiales, asi como poner en practica su pensamiento oritico para identificar la opcibn correcia. Puede
animar a los nifios a que le sefalen qué material debe descubrir o puede probor a que dos nifios de mayor
edod se formulen pregunias entre ellos y se lurnen para descubrir los materiales.
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Obijetivo principal

Utilizar los recursos como indicaciones
para rimas infantiles y para realizar
acciones mientras se canta.

Qué queremos conseguir

* (ue los nifos pongan en uso su
conocimiento y experiencio existente
sobre canciones y rimmas para unirse y
realizar acciones utilizando los objetos
dentro de la cesta,

Preparacion

Piense en canciones y rimas infaniiles gue estén relocionadas con los objefos de las cestas de texiuras:
puede gue los nifios conozcan olgunas, pero gque desconozcan ofros.

Actividad
Puede sentar o un nifio deniro de la cesio y canfor "RBema, rema, rema en tu bote”. Mezclo con suavidad lo
cesin de lodo o lado o anime a que olros nifios lo hagan con cuidado a medida qua cantan junios,

Puede cantar “La cancién de la marlposa” y recrear [as acciones haclendo gue ko mariposa vuels, que sa
pose en el suelo, gue vuele muy alto y que aterrice con delicadeza en lo cabeza o nariz de un nifo. Puede
canfar cualguier cancibn sobre maripasas con la que los nifios estén familiarizados.

O puede canfar "Bl gusang” y reolizar los acciones correspondientes.

Duronte cado cancidn onime a que los nifios se unan & imiten sus accionas. Al final puede dor los obigtos

o los nifies y animarles a que prueben a realizar les acciones o medida que canian todeos junios. Puede
Incluso realizar esta oclividad caon nifios pequeos, quienes puaden sujetar los objelos o medida que canla o
agilarlas llenos de felicidad cuando canla, asi como unirse con sus balbucens,

Actividad de ampliacion

En &l caso de los nifos de mavor edad, puede preguntar: " Qué cancidn
podemos canfar sobre un gusono/mariposa?” Esto hard que los nifos

s "*1 He relacionen objetos o personajes con canciones espedficas que puedan
I ¥ recordar. Asimismo, |os nifics pueden compartir sus propias ideas sobre
\ = por qué un objeto en parficular les recuerda guna cancién especiica.
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Obijetivo principal

Dejar que los nifios se sientan comodos
y copaces de expresarse.

Qué queremos conseguir
e Interaccion y comunicacion
bilateral mediante la escucha,
respuesia y creacidn de una
base linglishca rica.

Preparacion

Fiense en preguntas especificas que guiera farmular a les nifios, Pueden eslar relacionodas con sus
infereses o sobre aclividodes que sabe que han realizodo recientemente con sus familias. Formular
preguntas relevantes y mostrar familiaridod con los intereses de los nifios, osl como sus familios y las
actividades que han realizado reclentemente, es una lorma eficaz para lograr que el nifie se sienta comodo,

Actividad

Elija un objelo de la cesta. Siel nifio cuenta con alguna preferendia, elijo su opddn favorita. Prasente al
personale, por ejemplo la mufeca de fresa, y comience o hablar con el nifke y ko mufeca. Puede elevar la
mufeco de fresa a ko altura de su oreja y fingir que le esta contando algo. Con elfin de haocer que el nifo se
sienfa comedo hoblondo y obriéndose, puede formulorle pregunios generales ol comienzo que no eshén
relacicnodas directamente con el nifio, Por ejemplo, podria decir: "La mueco de fresa o lo seficrila Fresa)
todovia no ha salido v se pragunta si sabes qué tiernpo hoce hoy”, 4 continuacian, puede ovanzar y formular
pregunios relacionadas con &l nifio, por ejemplo: Lo sefiora Fresa sa pregunia sl has desavunado asio
mafana’,

Actividad de ampliacion

Esta aclividod es perfecta para nifios que no muestren wnos niveles altos de comunicacion, en particular
werbnl, ¥ que tengon dificultodes a ko hora deabrirse. Unilizor los personajes (como 2f gbejorro, & gusano o 1o
mufieca de fresal como medio mediante e cual comunicarse puede hacer que el nifio se sienfa mas codmado
o la howa de responder, comparto sus pensomieniosy senfimientos y que, en genaral, se abro ol adullo o
incluso a ofros ninos.
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